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Desde USS$109 puede disfrutar
de los mejores spa en Miami

SALUD. HASTA EL 31 DE
AGOSTO PUEDE DISFRUTAR
DE ESTAS EXPERIENCIAS
EXCLUSIVAS EN LOS
MEJORES RECINTOS DE LA
'CAPITAL DEL SOL. LA IDEA
ES, ADEMAS, INCENTIVAR
EL TURISMO EN LA CIUDAD

BOGOTA

El afio pasado 400 mil turis-
tas colombianos viajaron a Mia-
miy el paislidero el turismo de
Latinoamérica hacia la ‘Capital
delsol’,deacuerdo concifrasde
Graeter Miami Convention & Vi-
sitors Bureau (Gmcvb), 1a orga-
nizacién de ventas y marketing
quetiene comomision es atraer
visitantes al Gran Miami y Mia-
mi Beach para ocio, negocios,
reuniones y convenciones.

En esa linea de seguir atra-
yendo visitantes colombianos
es que realizan diferentes ac-
tividades. Una de ellas, y que
afiotrasafiotiene granacogida,
eslos ‘meses de spaen Miami’,
que para esta temporada se
estarealizandodesdeel 1 deju-
lio y hasta el 31 de agosto, y en
los que se puede disfrutar delu-
josos tratamientos con tres op-
ciones de precios de
US$109,US$ 159 y US$199.

En él participan, entre otros,
Ciel Spa at SLS Brickell, K’alm
SpayAquanox Spa, catalogados
como de los mejores de Mia-
mi. Estos ofreceran, a diferen-
ciadelos servicios tradiciona-
les que siempre tienen para
sus clientes, terapias oceani-
casylecturas astrologicas. ‘Los
meses de spa en Miami’, que
son entre julio yagosto, esta di-
rigido a personas que buscan
un descanso del ajetreo de la
vida cotidiana, parejas que de-
sean regalarse un dia de spa
memorable y familias que em-
prenden un viaje de bienestar

y deturismo para desconectar-
se del dia a dia.

“Este programa trata de prio-
rizarel autocuidado mientras se
aprovechanlosahorros exclusi-
vosenunavariedad de activida-
des de spa y bienestar. Este ve-
rano,invitamosaloshuéspedes
adarseun caprichovisitando al-
gunasdelasinstalacionesyser-
vicios mas renombrados del
Gran MiamiyMiamiBeach”, ex-
plicaDavid Whitaker, presiden-
te y CEO de Gmcvb.

El agrega que aparte de esta
actividad, la agremiacién tam-
bién tiene otros programas que
tienen como unico fin atraer
masvisitantes, por ejemplo, ‘los
meses de los hoteles en Miami’
y ‘los meses de los restauran-
tes’. Hay varios planes y ofer-
tas en los diferentes estableci-
mientos. Uno de ellos lo puede
tomar en el spa del Hotel Biltmo-
repor US$199. Estearrancacon
una suave exfoliacién, un rela-
jante masaje de cuerpo entero
conaceites exdticos, parchesre-
juvenecedores dehidrogel para
los ojos y una mascarilla para
los pies con infusién de coco.
También esta la opcion del ma-
saje corporal completo de pre-
sion suave (US$159), que esta
habilitado para tomarlo en el
emblematico Ritz Carlton Coco-
nut Grove Spa, pues ademas con
ese valor tiene acceso a la pis-
cina, el bafio de vapor y al sau-
na. Dentro de este plan y acti-
vidades quebuscan el bienestar
y la relajacion no podian faltar
los métodos tradicionales de la
medicina china (tan caracteris-
ticos de estas técnicas), que se
pueden tomar en el spa del Ho-
tel Carillon. Alli por (US$199)
puede optar por acupuntura o
terapia biomagnética que pue-
de ayudar a eliminar bloqueos
energéticos.

CARLOS ANDRES JARAMILLO
cjaramillo@larepublica.com.co

DEPORTES. YA ES JUGADOR DEL EQUIPO DE MIAMI

La estelar presentacion
de Messi con el Inter

BOGOTA

Donde llega, Lionel Messi es

la sensacion y el éxito esta ase-
gurado. Y el domingo en la no-
che no fue la excepcién en la
presentacion del mejor jugador
del mundo con el Inter de Mi-
lan en el DRV PNK Stadium a pe-
sar que el clima, por poco, dafia
la presentacion. “Quiero darle
las gracias a toda la gente de
Miami por este carifio que me
demuestran desde que llegué.
Estoy muy ilusionado de estar
aci.Mehacensentirenmicasa.
Para nosotros fue espectacular
desde que llegamos. Tengo mu-
chasganas de comenzaraentre-
nar y competir. Quiero ganary

ayudar al club a que siga cre-
ciendo. Espero que durante
todo este tiempo nos sigan
acompaiiando. También les
quiero agradecer a todos mis
comparieros por el recibimien-
toque mehicieron. Notengo du-
das, de que la vamos a pasar
muy bien”, intervino Messi.

Almomentode suestelaren-
trada, fue recibido por David
Beckham, uno de los accionis-
tas del equipo norteamericano,
yelgranartifice delallegadadel
argentino alos Estados Unidos.
Se espera que debute este vier-
nes ante el Cruz Azul.

CARLOS ANDRES JARAMILLO
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DE LOS MEJORES SPA DEL MUNDO

Spa del hotel Four Seasons Madrid
1.400 metros cuadrados repartido
en cuatro plantas

Six Harmonies Spa
Entre seis cabinas, sauna y beauty para
diferentes tramientos

Chiva-soum en Tailandia
(uenta con mds de 150 tratamientos diferentes
que van desde los estilos tradicionales tailandeses

Euphoria Retreat en Gecia

Combina las sensiones de hiit (ejercicios
de alta intensidas con diferentes técnicas)
Spa del Four Seasons Resorts

en Las Maldivas

Ubicado en pleno centro de la isla
econtramos este spa, de los mejores

Gréfico: LR-MN
Fuente: Expansion

Hotel Palacio

Estd ubicado en Portugal y catalogado
como de los mejores en tratamientos
especializados

Le Max Wellenss Club

Localizado en Madrid y tiene, entre otros,
una piscina de 16 metros de hidroterapia
Hotel Post Bezau

Estd en Austria y s calificado como uno
de los mejores en retiro de naturaleza,
una combinacién perfecta

Four Seasons The Nam Hai

Estd en Vietnam y es todo un lujo en
tratamientos de salud emocional

Lalbereta

Es una villa oculta en los bosques
de Lombarfa y toda una experiencia
inolvidable

Melina
Martinez

Directora de comuni-
caciones de Gmcvb

“Esta actividad trata

de priorizar el cuidado
mientras se aprovechan
los ahorros exclusivos
en una variedad

de actividades

de spa y bienestar”.

US$425

CUESTA UN SPA EN PAREJA

EN EL CIEL SPA AT SLS BRICKELL,
QUE DURA 180 MINUTOS Y QUE
TRAE DIVERSAS TERAPIAS.

Siganos en:
www.larepublica.co

Para ver las sorprendentes cifras del
nuevo campedn de Wimbledon.

MEJORAS PROGRAMADAS

AIR-E S.AS. ESS.P.

AYW-C

energia que transforma

Departamentos de : ATLANTICO, MAGDALENA Y LA GUAJIRA
TARIFAS - RES CREG 031y 079/97, 119/07, 173/11, 180/14, 191/14, 036/15, 015/18, 104/20, 010/20, 012/20, 188/20, 024/2021, 078/2021,
003/2021, 105-005/2022, 101-002/2022, 101-027 y 101-031 de 2022

Costo Unitario Julio de 2023.

Costos del mes $kWh Generacion STN PRIGYT D: STR SDL Restricciones | Comercializacion CU Mes C.Il:la :ra crli:n
Nivel 1 OR propietario activos 175,55 887,55 927,51
Nivel 1 propiedad activos compartida 159,82 871,82 894,99
Nive! 1 cliente propietario activos 18481 144,09 856,09 862,46
A. P Nivel 1 ! 144,09 856,09 862,46
SN nivel 2 medido Nivel 1 130,72 842,72 841,98
AP. Nivel 2 censado Nivel 1 32586 4087 130,72 By 13129 842,72 841,98
Nivel 2 6154 102,25 690,98 779,51
A.P. Nivel 2 " 102,25 690,98 779,57
Nivel 3 2,72 68,83 638,73 638,73
Nivel 4 29.80 38,10 595,08 595,08
[Cargo Comercializacion [cf [ 14.001,52 [ CUf s [ [ [ [ B9 ]
Estratos Activos propiedad del OR Activos propiedad Compartida Activos propiedad Cliente
0-173 >173 0-173 >173 0-173 >173
1 371,00 27,51 357,99 894,99 344,98 862,46
2 463,7¢ 27,51 447,49 894,99 431,23 862,46
3 788,3 27,51 760,74 894,99 733,09 862,46
4 927,5 27,51 894,99 894,99 862,46 862,46
5y6 1113,01 1113,01 1073,98 1073,98 1034,95 1034,95
Estratos SN Nivel 2 medido N1 SN Nivel 2 Nivel 3 medido N1
0-CS >CS 0-184 >184 0-184 >184
1y 2 - Subnormal 336,79 841,98 311,83 779,57 320,58 801,45
Costo unitario de prestacion del servicio Monomio doble tipo 1y tipo 2y Triple
Monomia Doble tipo 1 Monomia Doble tipo 2 Monomia triple
Nivel de tension Nivel de conexion | Propiedad Activo Horas altas Horas Bajas Periodo Altas | Periodo Bajas | Horas Maximas | Horas Medias | Horas Minimas
OR 926,20 880,04 847,84 837,12 849,37 845,30 821,08
1 203 Compartida 910,47 864,31 832,11 821,39 833,64 829,57 805,35
Cliente 894,74 848,58 816,38 805,66 817,91 813,84 789,62
2 722,19 687,84 666,50 658,86 667,58 664,80 647,14
3 668,81 634,46 613,12 605,48 614,20 611,41 580,05
4 624,38 590,03 624,38 590,03 569,77 566,98 549,32
Costo unitario de prestacion del servicio Monomio doble tipo 1 y tipo 2 y Triple - Resolucion CREG 012/2020
Aplica tarifa para usuarios del sector oficial
Monomia Doble tipo 1 Monomia Doble tipo 2 Monomia triple
Nivel de tension Nivel de conexion |Propiedad Activo Horas altas Horas Bajas Periodo Altas Periodo Bajas | Horas Maximas | Horas Medias | Horas Minimas
OR 967,90 919,67 886,01 874,81 887,62 883,37 858,05
1 203 Compartida 934,66 887,28 854,22 843,22 855,80 851,62 826,75
Cliente 901,40 854,90 822,46 811,66 824,00 819,90 795,50
2 814,79 776,04 751,96 74334 753,18 750,04 730,11
3 668,81 634,46 613,12 605,48 614,20 611,41 580,05
4 624,38 590,03 624,38 590,03 569,77 566,98 549,32
Tarifa con contribucion - Clientes Comerciales e industriales
Monomia Doble tipo 1 Monomia Doble tipo 2 Monomia triple
Nivel de tension Nivel de conexion | Propiedad Activo Horas altas Horas Bajas Periodo Altas | Periodo Bajas | Horas Maximas | Horas Medias | Horas Minimas
OR 1161,48 1103,60 1063,22 1049,77 1065,14 1060,04 1029,66
1 203 Compartida 1121,59 1064,74 1025,07 1011,86 1026,95 1021,94 992,11
Cliente 1081,68 1025,88 986,95 973.99 988,80 983,88 954,60
2 977,75 931,25 902,35 892,01 903,82 900,04 876,13
3 802,57 761,35 735,74 726,57 737,04 733,70 696,06
4 749,25 708,03 749,25 708,03 683,72 680,38 659,19
Tarifa con subsidio - Clientes residenciales Estratos 1, 2y 3
Monomia Doble tipo 1 Monomia Doble tipo 2 [
Nivel de tension Estrato Rango consumo Horas altas Horas Bajas Periodo Altas Periodo Bajas
1 0-173 325,92 31042 300,78 297,34
) 2 0-173 407,40 388,02 37598 371,67
3 0-173 692,57 659,63 639,17 631,84
12y3 >173 814,79 776,04 751,96 743,34

*SUBSIDIOS PARA USUARIOS DE ESTRATOS 1, 2 Y 3 DEL NIVEL DE TE
CU PLENO APLICADO A USUARIOS ESTRATO 4 Y OFICIALES.
CONTRIBUCION RESIDENCIALES 5 Y 6, COMERCIAL, INDUSTRIAL Y P!
CONTRIBUCION PARA ACUEDUCTOS Y ALCANTARILLADOS

NIVELES DE TENSION Nivel < 1KV Nivel II: >= 1kVy < 30 kV
HORARIOS ESTABLECIDOS SEGUN TARIFAS
Tarifa monomia triple

Horas Méximas: De 9 a 12y de 18 a 21 horas

Horas Medias : De 429, de 12 2 18 y de 21 a 23 horas
Horas Minimas: De 0a 4y de 23 a 24 horas

Horas Bajas : De0 a9,

@Aire_energia

L

AireEnergiaCo

www.air-e.com

Tarifa monomia doble Tipo 2
Horas Altas: De 9a 13y de 18 a 22 horas

NSION 2, SON CALCULADOS A PARTIR DEL CU MONOMIO NIVEL 2.
ROVISIONAL 20%
10%
Nivel III: >= 30 kV'y < 57.5 kV Nivel IV: >= 57.5 kv

Tarifa monomia doble Tipo 1
Horas Altas: De 17 2 22 horas
de 13218y 22 a 24 horas

Nota: La tarifa inluye la contribucion o el subsidio

o

@Aire_energia

| €115

Horas Bajas : De 0 a 17 y de 22 a 24 horas

Vigilado
Superservicios




